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KẾ HOẠCH

Thực hiện dạy học môn tự chọn và chủ đề tự chọn 
Năm học 2017 - 2018
Căn cứ công văn số 235/ PGD&ĐT ngày 30 tháng 8 năm 2017 của Phòng Giáo dục và Đào tạo huyện Ba Chẽ “Về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ giáo dục cấpTHCS năm học 2017-2018”;

Căn cứ kế hoạch năm học 2017-2018 của nhà trường;
Trường PTDTBT THCS Đồn Đạc xây dựng kế hoạch và triển khai thực hiện dạy học tự chọn (môn học tự chọn và chủ đề tự chọn) trong nhà trường năm học 2017 - 2018 như sau:

I. Mục đích, yêu cầu.
1. Mục đích:

Dạy học tự chọn để củng cố, hệ thống hoá, khắc sâu kiến thức, kỹ năng một số môn học và các hoạt động giáo dục tạo nền tảng vững chắc cho các em học tập ở các lớp tiếp theo.

Nhằm thực hiện mục tiêu giáo dục, góp phần hướng nghiệp cho học sinh.

Nâng cao chất lượng bộ môn và giảm tỉ lệ học sinh nghỉ học, bỏ học.
2. Yêu cầu:

Dạy học chủ đề tự chọn bám sát góp phần ôn tập, củng cố, hệ thống hoá, khắc sâu kiến thức, kỹ năng các môn học và hoạt động giáo dục nhằm giúp HS rèn luyện năng lực tự học, phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo và năng lực vận dụng kiến thức vào thực tiễn cuộc sống.

Nhằm thực hiện có hiệu quả hơn mục tiêu, nhiệm vụ năm học, đưa hoạt động dạy học phù hợp  hơn với điều kiện đội ngũ giáo viên, cơ sở vật chất của nhà trường, với thời lượng quy định và nội dung dạy học tự chọn thích hợp.
Giúp học sinh học yếu, tiếp thu chậm có thể lĩnh hội lại những kiến thức cơ bản để kết quả học tập ngày một đi lên, thực hiện có hiệu quả mục tiêu môn học.
II. Đối tượng, nội dung và tài liệu dạy học tự chọn.

1. Đối tượng dạy học tự chọn:

Tất cả học sinh các lớp của trường (từ lớp 6 đến lớp 9).Cụ thể :

	Khối lớp
	Số học sinh

	6
	42

	7
	43

	8
	35

	9
	41

	Tổng : 4 khối
	161


2. Nội dung dạy học tự chọn:
Khối Lớp 6,7: dạy môn tự chọn: Môn Tin học. 
Khối Lớp 8: Học nghề phổ thông: Nghề làm vườn.
+ Lớp 8A: Nghề phổ thông.

+ Lớp 8B: Nghề phổ thông.

Khối Lớp 9: Dạy học các chủ đề tự chọn bám sát:

+ Lớp 9A: Toán, Ngữ văn.
+ Lớp 9B: Toán, Ngữ văn.
3. Tài liệu dạy học tự chọn:

Tài liệu dùng để dạy học tự chọn bao gồm: tài liệu tự chọn do Bộ GD&ĐT, Sở GD&ĐT ban hành, tài liệu tự chọn do nhà trường tổ chức biên soạn theo hướng dẫn của Bộ GD&ĐT, Sở GD&ĐT, sách giáo khoa, sách tham khảo và các thiết bị, phương tiện, băng đĩa hình, tài liệu truy cập mạng Inernet, sách giáo khoa (theo từng chủ đề và môn học tự chọn).

III. Phương pháp dạy học chủ Đề tự chọn.
Để đạt được mục tiêu dạy học tự chọn, cần có sự đổi mới phương pháp dạy học theo hướng phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo, rèn luyện năng lực tự học, tự bồi dưỡng, dạy học sát với từng đối tượng học sinh. Giáo viên tổ chức cho học sinh thực hiện các hoạt động để thu nhập và xử lý thông tin, tự phát hiện các vấn đề và biết cách tìm ra con đường để giải quyết vấn đề.

Phương pháp dạy học các chủ đề tự chọn bám sát phải tập trung củng cố, hệ thống hoá kiến thức, làm rõ các nội dung khó nhằm giúp học sinh nắm vững kiến thức và rèn luyện kỹ năng để đạt được yêu cầu chuẩn kiến thức, kỹ năng của chương trình môn học.

IV. Phương pháp tổ chức dạy học môn tự chọn và chủ đề tự chọn.

1. Sắp xếp lớp:

- Sắp xếp lớp theo cùng môn học và chủ đề tự chọn.

- Dạy học tự chọn theo lớp sắp xếp tiết vào các buổi chiều theo TKB.

2. Địa điểm dạy học tự chọn: Phòng học; phòng tin học; vườn trường.
3. Số tiết học tự chọn, môn học và chủ đề tự chọn, phân công GV dạy chủ đề tự chọn.

- Môn học tự chọn: dạy 02 tiết/tuần theo phân phối chương trình.

- Chủ đề tự chọn: dạy 01 tiết/tuần/môn.

+ Học kỳ I: 18 tuần x 1 tiết  = 18 tiết/lớp.

+ Học kỳ II: 17 tuần x 1 tiết = 17 tiết/lớp.

4. Giáo viên dạy môn tự chọn:

Giáo viên bộ môn có trách nhiệm tham gia dạy đầy đủ số tiết môn học và các chủ đề tự chọn bám sát của môn học theo sự phân công của nhà trường.

Giáo viên dạy vượt giờ quy định (trong đó có giờ dạy tự chọn), được chi trả tiền thu lao dạy vượt tiêu chuẩn theo chế độ hiện hành.

5. Kiểm tra đánh giá:

Việc kiểm tra, đánh giá kết quả dạy học chủ đề tự chọn thực hiện theo quy định tại Quy chế đánh giá, xếp loại học sinh THCS và học sinh THPT ban hành kèm theo Thông tư Số: 58/2011/TT-BGDĐT ngày 12/12/2011 của Bộ trưởng Bộ GD&ĐT về việc đánh giá xếp loại học sinh THCS và THPT. 
V. Tổ chức thực hiện.

1. Ban giám hiệu.
Xây dựng kế hoạch dạy học tự chọn và tổ chức thực hiện khi được Hiệu trưởng phê duyệt. Thường xuyên theo dõi, kiểm tra việc dạy học và đánh giá kết quả dạy học tự chọn trong nhà trường. 

Thực hiện tốt công tác tuyên truyền đến giáo viên, học sinh, cha mẹ học sinh và xã hội về mục đích, ý nghĩa dạy học tự chọn. Hướng dẫn HS lựa chọn môn học chủ đề tự chọn cho phù hợp.

Chuẩn bị cơ sở vật chất cho day học tự chọn và bố trí đội ngũ giáo viên, quản lý lớp để đảm bảo triển khai đầy đủ kế hoạch. Thực hiện nhiệm vụ bồi dưỡng giáo viên dạy tự chọn.

Tổ chức hội nghị chuyên đề, trao đổi chuyên môn và rút kinh nghiệm về quản lý dạy học tự chọn.

Báo cáo với các cấp quản lý về tình hình thực hiện dạy học tự chọn.

Phân công cụ thể trong ban giám hiệu:


- Hiệu trưởng: Chỉ đạo chung.

- Phó hiệu trưởng: Trực tiếp chỉ đạo việc dạy học môn tự chọn, chủ đề tự chọn trong trường.

2. Tổ chuyên môn.

Duyệt và quản lý, theo dõi thường xuyên việc thực hiện kế hoạch dạy học của giáo viên dạy môn tự chọn và các chủ đề tự chọn.

Tổ chức trao đổi rút kinh nghiệm nội dung phương pháp dạy học tự chọn, coi đó là một trong những trọng tâm trong sinh hoạt nhóm, tổ chuyên môn. Từ đó tham mưu, đề xuất với hiệu trưởng việc lựa chọn của chủ đề tự chọn cho phù hợp với đối tượng học sinh và các điều kiện cơ sở vật chất của nhà trường.

3. Giáo viên chủ nhiệm lớp.
Phối hợp với giáo viên bộ môn theo dõi tình hình học tập của HS, đề xuất các môn học cần dạy chủ đề bám sát đối với lớp mình phụ trách. Kiểm tra việc ghi kết quả học tập tự chọn của HS vào sổ gọi tên và ghi điểm, học bạ.

4. Giáo viên dạy học tự chọn.
Xây dựng kế hoạch dạy học chủ đề tự chọn bám sát chương trình và đối tượng dạy học và tiến hành dạy chủ đề tự chọn đủ số tiết theo sự phân công của nhà trường đồng thời phải được thể hiện trên phiếu báo giảng và sổ ghi đầu bài của nhà trường.

Tham gia biên soạn tài liệu tự chọn theo phân công của Sở GD&ĐT, Phòng GD&ĐT (khi được trưng dụng) và nhà trường. Giáo án dạy chủ đề tự chọn có kí duyệt thường xuyên của tổ chuyên môn và BGH.

Đúc rút kinh nghiệm và trao đổi kinh nghiệm dạy học tự chọn trong sinh hoạt của tổ, nhóm chuyên môn.

Trên đây là kế hoạch dạy học chủ đề tự chọn và môn tự chọn của trường PTDTBT THCS Đồn Đạc năm học 2017-2018. Trong quá trình thực hiện có gì vướng mắc, báo cáo tổ chuyên môn và Ban giám hiệu để được giải quyết.
	Nơi nhận:
- Hiệu trưởng, các PHT (T/d);

- Các tổ CM (T/h);

- Lưu: CM, VT.
	KT. HIỆU TRƯỞNG

PHÓ HIỆU TRƯỞNG

Hoàng Văn Thành
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NĂM HỌC:  2016 – 2017
	Tên chủ đề
	Nội dung tiết dạy
	Tiết thứ

	I. Ôn tập bảy hằng đẳng thức đáng nhớ.
	Ôn tập bảy hằng đẳng thức đáng nhớ
	1

	II. Căn bậc hai 
	Luyện tập về căn bậc hai
	2

	
	Luyện tập về căn thức bậc hai và hằng đẳng thức 
[image: image1.wmf]2
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	3

	
	Liên hệ giữa phép nhân và phép khai phương
	4

	
	Liên hệ giữa phép chia và phép khai ph​​ương
	5

	
	Biến đổi đơn giản biểu thức chứa căn thức bậc hai
	6

	
	Biến đổi đơn giản biểu thức chứa căn thức bậc hai (tiếp)
	7

	
	Rút gọn biểu thức có chứa căn thức bậc hai
	8

	
	Rút gọn biểu thức có chứa căn thức bậc hai (tiếp)
	9

	
	Rút gọn biểu thức có chứa căn thức bậc hai (tiếp)
	10

	III. Hệ thức lượng trong tam giác vuông
	Hệ thức giữa cạnh và đ​​ường cao trong tam giác vuông
	11

	
	Tỉ số l​​ượng giác của góc nhọn
	12

	
	Giải tam giác vuông 
	13

	
	Giải tam giác vuông (tiếp)
	14

	IV. Đường tròn
	Định  nghĩa và sự xác  định đường tròn tính chất đối  xứng của đường tròn
	15

	
	Luyện tập về các dấu hiệu nhận biết tiếp tuyến của  đường tròn
	16

	
	Luyện tập tính chất của hai tiếp tuyến cắt nhau
	17

	
	Kiểm tra
	18

	V. Hàm số bậc nhất
	Hàm số - Hàm số bậc nhất
	19

	
	Đồ thị của hàm số bậc nhất
	20

	
	Đồ thị của hàm số bậc nhất (tiếp)
	21

	VI. Hệ hai phương trình bậc nhất hai ẩn.

	Giải hệ phương trình bằng phư​​ơng pháp  thế
	22

	
	Giải hệ phương trình bằng ph​​ương pháp cộng đại số 
	23

	
	Luyện tập các bài toán liên quan đến hệ ph​​ương trình 
	24

	
	Luyện tập các bài toán liên quan đến hệ ph​​ương trình  (tiếp)
	25

	
	Luyện tập các bài toán liên quan đến hệ ph​​ương trình
(tiếp)
	26

	VII. Góc với đường tròn. 
	Góc ở tâm - Liên hệ giữa cung và dây 
	27

	
	Góc nội tiếp 
	28

	
	Góc tạo bởi tia tiếp tuyến và dây cung 
	29

	
	Luyện tập các bài toán về tứ giác nội tiếp 
	30

	
	Luyện tập các bài toán về tứ giác nội tiếp (tiếp)
	31

	VIII. Phương trình bậc hai  một ẩn.
	Luyện tập về giải ph​​ương trình bậc hai.
	32

	
	Luyện tập các bài toán liên quan đến ph​​ương trình bậc hai.
	33

	
	Luyện tập về hệ thức Vi-ét
	34

	
	Kiểm tra
	35


KẾ HOẠCH TỰ CHỌN HOÁ 8

NĂM HỌC 2014 - 2015

	Tên chủ đề
	Nội dung
	Tiết

	I. Chất, nguyên tử,phân tử
	- Chất

- Nguyên tử

- Nguyên tố hoá học

- Đơn chất ,hợp chất

- Bài tập số 1

- Công thức hoá học

- Cách xác định hoá trị của 1 nguyên tố

- Lập công thức hoá học dựa voà hoá trị

- Bài tập số 2
	1

2

3

4

5

6

7

8

9

	II. Phản ứng hoá học
	- Sự biến đổi của chất 

- Phản ứng hoá học 

- Định luật bảo toàn khối lượng

- Phương trinh hoá học

- Bài luyện tập 3
	10

11

12

13

14

	III. Mol và tính toán hoá học
	- Mol

- Chuyển đổi giữa khối lượng thể tích và lượng chất

- Tỉ khối của chất khí

- Tính theo công thức hoá học

- Tính theo phương trinh hoá học 

- Bài luyện tập 4

 Ôn tập kì I
	15

   16

17

18

19

20

21

	IV. Ôxi không khí
	- Tính chất của ô xi

- Sự ô xi hoá ,phản ứng hoá hợp

- Ô xit

- Phản ứng phân huỷ

- Bài luyện tập 5
	22

23

24

25

26

	V. Hi đrô và nước
	- Tính chất của Hiđrô

- Phản ứng ô xi hoá khử

- Phản ứng thế

- Bài luyện tập 6

- A xit,Ba zơ, muối

- Bài luyện tập7
	27

28

29

30

31

32

	VI. Dung dịch
	- Độ tan của một chất trong nước 

- Nồng độ dung dịch

- Ôn tập học kì II
	33

34

35
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NĂM HỌC:  2016 – 2017

	Tên chủ đề
	Nội dung tiết dạy
	Tiết thứ

	PHẦN  I   

HÖ thèng kiÕn thøc sinh häc líp  7

	Sự  tiến hóa của hệ tuần hoàn
	1

	
	Sự  tiến hóa của hệ tiêu hóa
	2

	
	Sự  tiến hóa của hệ bài tiết
	3

	
	Sự tiến hóa của hệ hô hấp
	4

	
	Sự tiến hóa của hệ thần kinh
	5

	
	Sự tiến hóa của cơ quan sinh sản và hình thức sinh sản.
	6

	PHẦN  II

CƠ THỂ NGƯỜI VÀ  VỆ SINH

Chương I : Khái quát cơ thể người
	Cấu tạo cơ thể người
	7

	
	Cấu tạo tế bào – mô – phản xạ
	8

	Chương II  
Sự vận động của cơ thể
	Cấu tạo tính chất của xương
	9

	
	Cấu tạo tính chất của cơ
	10

	
	Tiến hóa của hệ vận động - vệ sinh hệ vận động
	11

	Chương III

Hệ tuần hoàn  

	Máu và môi trường trong cơ thể - bạch cầu miễn dịch
	12

	
	Đông máu – tuần hoàn máu lưu thông bạch huyết
	13

	
	Tim mạch máu – vận chuyển máu qua hệ mạch - vệ sinh 
	14

	Chương IV

Hệ hô hấp
	Hô hấp và các cơ quan hô hấp.
	15

	
	Hoạt động hô hấp – vệ sinh hô hấp
	16

	Chương V

Tiêu hóa


	Tiêu hóa và các cơ quan tiêu hóa
	17

	
	Tiêu hóa ở khoang miệng – dạ dày
	 18

	
	Tiêu hóa ở ruột non – hấp thụ dd – vệ sinh tiêu hóa.
	19

	Chương VI

Trao đổi chất và năng lượng


	Trao đổi chất – chuyển hóa 
	20

	
	Thân nhiệt – VTM, muối khoáng
	21

	
	
	

	Chương VII

Hệ bài tiết
	Bài tiết và cấu tạo cơ quan bài tiết nước tiểu.
	22
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