	PHÒNG GD&ĐT BA CHẼ
TRƯỜNG TIỂU HỌC MINH CẦM
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập- Tự do- Hạnh phúc


	Số: 54  /KH- THMC
	Minh Cầm, ngày 16 tháng 5 năm 2017



KẾ HOẠCH
HOẠT ĐỘNG Y TẾ HỌC ĐƯỜNG NĂM 2017

	Căn cứ Thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12 tháng 5 năm 2016 về Thông tư liên tịch quy định về công tác y tế trường học; 
	Căn cứ công văn số 1977/LN-SGDĐT-SYT ngày 28 tháng 8 năm 2015 của liên ngành Sở Giáo dục và Đào tạo- Sở y tế về việc hướng dẫn phối hợp chỉ đạo, tổ chức thực hiện, đánh giá, xếp loại công tác y tế trường học;
	Thực hiện công văn số 234/PGD&ĐT ngày 03/8/2016 của Phòng GD&ĐT và công văn số 373/BCĐ ngày 27/10/2016 của Ban chỉ đạo YTTH huyện Ba Chẽ về hướng dẫn thực hiện Thông tư 13/2016/ TTLT-BYT-BGDĐT;
	Thực hiện công văn số 189/HD-PGD&ĐT ngày 12 tháng 5 năm 2017 V/v hướng dẫn thực hiện công tác  y tế trường học  năm 2017;
	Ban sức khỏe Trường Tiểu Minh Cầm học xây dựng kế hoạch hoạt động công tác y tế năm 2017 như sau: 
	I.  ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH:
	1. Đặc điểm chung của trường:
	Trường Tiểu học Minh Cầm với 99 học sinh chia làm 07 lớp. Trong đó cấp Tiểu học: 05 lớp, Mầm non 02 lớp.
	2. Thuận lợi:
	Ban giám hiệu nhà trường luôn quan tâm đến vấn đề sức khỏe của các em học sinh tạo mọi điều kiện thuận lợi nhất cho công tác y tế trường học hoạt động có hiệu quả. 
	3. Khó khăn:
	Đa số phụ huynh học sinh chủ yếu làm nghề nông nghiệp. Điều kiện kinh tế gia đình còn gặp nhiều khó khăn do vậy công tác giáo dục và chăm sóc sức khỏe các em học sinh tại nhà chưa được quan tâm đúng mức.
	Khoảng cách học sinh từ nhà đến trường xa trên 1,5km nên công tác đảm bảo an toàn sức khỏe cho học sinh trên đường từ nhà tới trường gặp nhiều khó khăn.
	4. Kết quả công tác y tế nhà trường năm 2016.
	- Tổ chức kiểm tra sức khỏe theo Thông tư số 13 cho 99 em học sinh trong toàn trường. Mỗi em học sinh có một quyển sổ theo dõi sức khỏe và ghi chép theo dõi tình trạng sức khỏe đầy đủ. Đối với trẻ suyng dinh dưỡng cân nặng khối Mầm non theo dõi cân nặng hàng tháng, theo dõi chiều cao theo quý đối với trẻ sung dinh dưỡng chiều cao. 
	- Tổ chức tuyên truyền giáo dục sức khỏe cho cán bộ giáo viên và học sinh 28 lần.
	- Tổ chức tư vấn sức khỏe cho giáo viên và học sinh 19 lần.
	- Năm 2016 không có trường hợp nào bị ngộ độc thực phẩm liên quan đến bếp ăn bán trú, không có tai nạn thương tích tại trường.
	- Tổ chức khám, sơ cứu và cấp phát thuốc 68 trường hợp.
	- Thông báo kết quả kiểm tra sức khỏe cho phụ huynh học sinh ít nhất 01lần/năm dật 100%.
	- Cấp phát CloraminB cho các lớp lau sàn, vệ sinh đồ dùng, đồ chơi 2000g 
	- Công tác bảo hiểm học sinh đạt Mầm non đạt tỉ lệ 100%, Tiểu học đạt 96,35%.
	- Thực hiểm kiểm kê thuốc 01 lần/tháng và báo cáo dịch theo quy định…
	 Năm 2016 công tác Y tế của nhà trường được xếp loại: Tốt
	II. MỤC TIÊU VÀ CHỈ TIÊU NĂM 2017:
 	Căn cứ vào kết quả công tác Y tế năm 2016 ban chăm sóc sức khỏe học sinh trường Tiểu học Minh Cầm xây dựng mục tiêu phấn đâu cụ thể:  
	1. Tủ thuốc y tế được trang bị dụng cụ, thuốc thiết yếu cơ bản như: bông, băng, thuốc sát trùng, thuốc giảm đau, dầu gió, nẹp…
	2. 100% học sinh trong trường được kiểm tra sức khỏe định kỳ theo Thông tư số 13/2016/ TTLT-BYT-BGDĐT quy định.
	3 100% CB - GV - CNV và học sinh biết cách phòng, phát hiện và xử trí một số bệnh, tật thường gặp. 
	4. Thực hiện sơ cứu, cấp cứu kịp thời. Thực hiện kiểm tra vệ sinh lớp học, vệ sinh môi trường, phòng  chống các dịch bệnh.
5. Phấn đấu học sinh tham gia BHYT đạt 100%
	6. Thực hiện kịp thời các chỉ đạo của ngành, y tế địa phương.
	7. Thực hiện tổng hợp và báo cáo sơ kết, tổng kết công tác y tế đúng thời gian quy định.
	III. NỘI DUNG THỰC HIỆN:
	A. CÔNG TÁC TỔ CHỨC.
	Thành lập Ban sức khỏe, phân công nhiệm vụ và họp định kỳ các thành viên trong ban.
	Xây dựng kế hoạch hoạt động theo năm, duyệt BGH.
	Triển khai các văn bản, thông tư, tài liệu mới nhất tới các thành viên trong Ban chăm sóc sức khỏe học sinh.
	Phối hợp với Trạm y tế xã triển khai các hoạt động y tế trong năm trong năm.
	B. TRIỂN KHAI CÁC HOẠT ĐỘNG CHUYÊN MÔN 
	1. Trang bị những đồ dùng thiết yếu cho phòng y tế:
	Bổ sung kịp thời những vật dụng thiết yếu, thuốc men kịp thời.
	Trang bị một số đồ dùng, vật dụng thiết yếu cho công tác chăm sóc sức khỏe tại trường.
	2. Quản lí và chăm sóc sức khỏe trong nhà trường cho học sinh
	Thực hiện kiểm tra sức khỏe vào đầu năm cho 99/99 học sinh để đánh giá tình trạng dinh dưỡng và sức khỏe. 
	Đối với trẻ dưới 36 tháng tuổi: Đo chiều cao, cân nặng.
	Đối với học sinh từ 36 tháng tuổi trở lên: Đo chiều cao, cân nặng, huyết áp, nhịp  tim, thị lực.
	Đo chiều cao, cân nặng, ghi biểu đồ tăng trưởng, theo dõi sự phát triển thể lực cho trẻ em từ 24 tháng tuổi đến 6 tuổi mỗi quý 01 lần.
	Theo dõi chỉ số khối cơ thể (BMI) ít nhất 02 lần/năm học để tư vấn về dinh dưỡng hợp lý và hoạt động thể lực đối với học sinh Tiểu học.
	Theo dõi thường xuyên về các vấn đề sức khỏe học sinh, nhằm phát hiện giảm thị lực, cong vẹo cột sống, bệnh răng miệng,rối loạn sức khỏe tâm thần và các bệnh khác để xử trí, chuyển lên tuyến trên kịp thời.
	Phối hợp với các cơ sở có đủ điều kiện tổ chức khám  và điều trị chuyên khoa. (nếu có).
	Thực hiện sơ cấp cứu theo quy định hiện hành của Bộ y tế.
	Tư vấn cho học sinh, giáo viên, phụ huynh  của học sinh về các vấn đề liên quan đến bệnh tật.
	Tham mưu kịp thời bữa ăn học đường đảm bảo dinh dưỡng hợp lý, đa dạng thực phẩm phù hợp với từng đối tượng học sinh bán trú.
	Phối hợp với Trạm y tế xã trong việc tổ chức các chiến dịch tiêm chủng, uống vắc xin phòng bệnh cho học sinh.
	Thông báo định kỳ 01 lần/ năm học và khi cần thiết về tình hình sức khỏe học sinh cho phụ huynh học sinh. Cán bộ y tế nhà trường đánh giá tình hình  sức khỏe học sinh vào cuối mỗi cấp học để làm căn cứ theo dõi sức khỏe cấp học tiếp theo.
	Thường xuyên kiểm tra giám sát các điều kiện học tập, vệ sinh trường lớp, an toàn thực phẩm cung cấp nước uống, xà phòng rửa tay. Chủ động triển khai các biện pháp và chế độ vệ sinh phòng dịch theo Thông tư số 46/2010/TT-BYT
	 Tổ chức triển khai các chương trình y tế, phong trào vệ sinh phòng bệnh…
	3. Tuyên truyền, giáo dục tư vấn các vấn đề liên quan đến sức khỏe cho học sinh, CB-GV-CNV nhà trường. 
	Tiếp tục triển khai, thực hiện nghiêm túc và có hiệu quả quy định tại Quyết định số 4458/2007/QĐ-BGDĐT ngày 22/8/2007 về trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích trong trường học .
	Tổ chức truyền thông, giáo dục sức khỏe cho học sinh về các biện pháp phòng chống dịch bệnh, bệnh truyền nhiễm, phòng chống ngộ độc thực  phẩm dinh dưỡng hợp lý, phòng chống bệnh tật học đường, chăm sóc răng miệng, phòng chống các bệnh về mắt, phòng chống tai nạn thương tích và giáo dục khác liên quan đến công tác y tế trường học do Trung tâm y tế và Phòng Giáo dục và Đào tạo phát động.
	4. Công tác sơ cấp cứu tại trường.
	Tham gia cập nhật chuyên môn cùng với trạm y tế tại địa phương.
	Triển khai tủ thuốc sơ cấp cứu.
	Thực hiện sơ cấp cứu thông thường, phối hợp với trạm y tế địa phương khi cần thiết.
	5. Tổ chức thực hiện Vệ sinh trường học
	 Kiểm tra vệ sinh trường lớp hàng ngày.
	Thường xuyên kiểm tra nhà vệ sinh của học sinh, xây dựng nhà vệ sinh thân thiện với học sinh.
	Tăng cường tuyên truyền các bệnh, tật học đường thường gặp để phòng chống kịp thời.
	Phối hợp với giáo viên tổng phụ trách đội và các giáo viên chủ nhiệm thường  xuyên kiểm tra vệ sinh trường lớp, giữ gìn môi trường sạch sẽ, thoáng mát.
	Kiểm tra VSATTP, khu chế biến, vệ sinh người chế biến, vệ sinh dụng cụ chế biến và chứa đựng, nguồn thực phẩm sử dụng hàng ngày…..
	6. Thực hiện sự chỉ đạo của ngành y tế địa phương về chuyện môn nghiệp vụ.
	 Thực hiện kịp thời các công văn, chỉ đạo của ngành: tập huấn, học hỏi, để nâng cao chuyên môn nghiệp vụ.
	Cán bộ YTTH cùng giao ban chuyên môn với trạm y tế địa phương và cập nhật thường xuyên các kiến thức về sơ cứu ban đầu, thông tin, cách xử lý và báo cáo dịch bệnh.
	7. Sơ kết, tổng kết và báo cáo  kết quả công tác y tế trường học:
	a. Báo cáo định ky, báo cáo đột xuất 
	Thực hiện cáo cáo định kỳ hoạt động y tế trong năm học chậm nhất ngày 30 tháng 5 theo mẫu báo cáo quy định tại phụ lục số 02 ban hành kèm theo Thông tư liên tịch số 13/ TTLT-BYT-BGD về Trạm y tế xã, Phòng Giáo dục và Đào tạo.
           b. Đánh giá công tác y tế trường học
	Tổ chức đánh giá kết quả thực hiện công tác y tế trường học vào cuối năm học theo mẫu quy định tại Phụ lục 04 ban hành kèm theo Thông tư liên tịch Số 13/2016/TTLT-BYT-BGD ngày 12 tháng 5 năm 2016 quy định về công tác y tế trường học.
	8. Kinh phí hoạt động.
	Nguồn kinh phí sử dụng cho công tác YTTH tại trường.
	Bảo hiểm trích lại theo quy định hiện hành.
	Trên đây là toàn bộ Kế hoạch hoạt động y tế của Ban chăm sóc sức khỏe học sinh trường Tiểu học Minh Cầm năm 2017. Đề nghị các bộ phận liên quan, cán bộ giáo viên nhân viên và học sinh nghiêm túc triển khai và thực hiện./.


	Nơi nhận:
- TTYT huyện (B/c)
- Phòng GD&ĐT (B/c)
- Trạm y tế xã (P/ h)
- Nhà trường(T/h)
- Lưu.
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